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QUANTENSPRUNG

Konrad
Lorenz lag

vollg falsch

eder Katzenhalter weify, dass

Mauzi eigentlich ein Einzelgin-
ger ist und der Mensch in der ge-
meinsamen Wohnung nur mehr
oder weniger dankbar geduldet
wird. Lowen sind die einzige in so-
zialen Verbianden lebende Katzen-
Art. Ein Lowe, oft auch zwei Brii-
der, fiihrt ein Rudel von etwa zehn
Weibchen an. Die Ubernahme ei-
nes Rudels durch ein neues Minn-
chen passiert alle zwei bis drei
Jahre - immer gewaltsam. Die bishe-
rigen Paschas kidmpfen bis zum
Letzten. Dabei schiitzt die Mann-
chenihre auch fiir Weibchen attrak-
tive Mihne vor Prankenhieben.
Trotzdem endet die Ubernahme
fiir die bisherigen Rudelfiihrer oft
todlich. Es geht um alles oder
nichts - Fitness. Nur im Rudel ha-
ben Lowen Zugang zu Kopulatio-
nen und damit Nachkommen.

Es kommt noch grausamer, denn
die neuen Herrscher téten oft die
Jungen ihres neuen Rudels, auch ge-
gen den Einspruch der Weibchen.
Dieser ,Infantizid“ scheint wider-
sinnig. Warum sollte sich so ein Ver-
halten evolutionir durchsetzen? Es
ist doch nicht zum Nutzen der Art,
Artgenossen umzubringen. Aber in
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der Evolution geht es eben nicht
um das Gute der Art, sondern um
individuelle Fitness - die moglichst
hiufige Reprisentation eigener
Gene in der nichsten Generation.
Das Wohl der Art interessiert das
Individuum nicht, solange noch
Fortpflanzungspartner vorhanden
sind. Im Gegenteil, Artgenossen
sind die groften Konkurrenten um
limitierende Ressourcen wie Nah-
rung, Nistpldtze und Paarungspart-
ner. Dieses weit verbreitete Miss-
verstindnis iiber die Evolution
geht auf Konrad Lorenz zuriick. In
seinen populiren Biichern (,,Das so-
genannte Bose“) schrieb er jahr-
zehntelang - grob filschlich - von
Harmonie in der Natur und ,,arter-
haltenden“ Trieben der Tiere. Erst
1976 riickte Richard Dawkins mit
seinem Werk ,Das egoistische
Gen*“ dieses falsche Bild der Evolu-
tion gerade.

Durch den Infatizid vernichten
die Paschas die Gene des alten Fiih-
rers und bringen die Weibchen des
Rudels schnell und synchron ,in
Hitze*, so dass das neue Ménnchen
sich mit allen paaren kann und
seine Gene in den eigenen Jungen
wiederfindet. Erst dann ist es evolu-
tiondr sinnvoll, das Rudel zu vertei-
digen. Die Weibchen eines Rudels
sind nahe verwandt - haben viele
Gene gemeinsam. Sie stillen des-
halb auch oft nicht nur ihre eigenen
Jungen und jagen gemeinsam zum
Nutzen und zum Guten ihrer ge-
meinsamen Gene. Um diese geht es
-nicht um Arten.

wissenschaft@handelsblatt.com

Frauenh

Die Medizin entdeckt
fundamentale
Verschiedenheiten der
Geschlechter. Manner
und Frauen trennt
mehr als der kleine
Unterschied®.

HEIKE STUVEL | DUSSELDORF

Elke Schneider ist seit Tagen bis zum
Erbrechen iibel, ihr bricht immer wie-
der der Schweif} aus. Hinzu kommen
unertrigliche Riickenschmerzen. Sie
ist erst 42 Jahre alt - und hat einen
Herzinfarkt. Wie kann das sein? Herz-
krank sind doch alte Minner, mit ganz
anderen Symptomen beim Infarkt:
Schmerz in der linken Brust, der von
dort in Oberarme, Schultern und Hals
ausstrahlt.

»,O wie so triigerisch sind Weiber-
herzen®, klagt der Herzog in Verdis
Oper ,Rigoletto“. Der Ausspruch
konnte von einem Kardiologen stam-
men. Eine aktuelle Studie mehrerer
deutscher Kliniken fand heraus, dass
ein Belastungs-EKG (Elektrokardio-
gramm) bei 72 Prozent der Minner,
aber nur bei 46 Prozent der Frauen zu-
verlissige Ergebnisse liefert, ob die
Herzkranzgefifle verengt sind und
ein Infarktrisiko besteht.

Da ein ménnliches Bild des klassi-
schen Herzinfarktpatienten vor-
herrscht und bei Frauen die bekann-
ten Anzeichen fehlen, unterschitzen
nicht nur Betroffene die Gefahr. Auch
Arzte verbinden die Symptome oft
nicht mit einem Infarkt. ,Symptome
werden verharmlost oder auch psy-
chosomatisch interpretiert, wihrend
bei Minnern eine apparative Abkli-
rung der Beschwerden eher ziigiger
durchgefiihrt wird“, sagt Thomas Ru-
precht von der Techniker Kranken-
kasse. Die Folge: Weil Frauen durch-
schnittlich eine Stunde spéter in der
Klinik eintreffen, sterben in den ers-
ten 30 Tagen nach einem akuten In-
farkt doppelt so viel weibliche wie
méinnliche Patienten.

Auch die Empfindlichkeit fiir Medi-
kamente kann bei Frauen und Min-
nern verschieden sein: Frauen erlei-
den eher unerwiinschte Arzneimittel-
wirkungen, so Ruprecht. Als Beispiel
nennt er Digitalis-Wirkstoffe gegen
Herzkrankheiten, die bei Frauen oft
iiberdosiert werden. Die nachtrigli-
che Auswertung einer Studie zur The-
rapie mit Digitalis bei Frauen zeige,
dass sich die Sterberate bei ihnen eher
erhoht.

Die Risikofaktoren fiir einen Herz-

Fotos: dpa, Reuters

An apple a day keeps the doctor away: Frauen leben meist gestinder als Ménner. ,,

infarkt (falsche Ernihrung, Rauchen,
Ubergewicht, Zuckerkrankheit, Bewe-
gungsmangel) sind fiir beide Ge-
schlechter gleich, betonen Experten
in der Studie ,Gesund-
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wenn der Beruf unbefriedigend ist.
»Die Zahl der Herzinfarkte ist gleich
bei Mdnnern und Frauen®, sagt Lehm-
kuhl ,jedoch sterben mehr Frauen da-
ran. Ein Grund dafiir ist,

heit von Frauen und Min- @ dass Frauen im Schnitt
nern im mittleren Le- — sechs bis zehn Jahre il-
bensalter des Robert- Ij:;:f&g:gﬁ;lmﬁ: ter sind, wenn sich ein
Koch-Instituts. Aber die ) 5 Infarkt ereignet.“ Sie
. . . com Betreff: Unterschied . .
Gewichtung ist verschie- (Leerzeichen) 9 (Leerzei- sind dann meist noch
den: So erhdht ein Diabe- | chen) Mailadresse des mit anderen Krankhei-
tes mellitus (,Zucker- |Empfingers ten belastet. Zudem ist

krankheit“) bei Frauen
das Risiko fiir koronare Herzerkran-
kungen um das Vier- bis Sechsfache,
bei Minnern verdoppelt es sich nur.
Auch Rauchen wirkt sich fiir Frauen
viel schédlicher aus als fiir Ménner.
Umso mehr, wenn Raucherinnen die
Antibabypille einnehmen.

Dass immer mehr Frauen schon in
jungen Jahren einen Herzinfarkt erlei-
den, fiihrt Elke Lehmkuhl vom Deut-
schen Herzzentrum Berlin auch auf
die stressreiche Doppelbelastung in
Beruf und Familie zuriick, zumal

die  Sterblichkeitsrate
nach Bypass-Operationen in den ers-
ten 30 Tagen 2,5fach hoher als die der
Minner.

»Bisher hat sich die Forschung ein-
fach an Minnern orientiert, und die
Ergebnisse wurden oftmals einfach
auf die Frauen tibertragen®, sagt Birgit
Babitsch vom Zentrum fiir Geschlech-
terforschung in der Medizin des Uni-
versititsklinikums Charité in Berlin.
, Wir wollen Befunde von Frauen und
Minnern systematisch miteinander
vergleichen, um gezielter Medika-

Y — Das Chromosom, das Manner macht

Geschlechtsbestimmer
Gonosomen genannte
Chromosomen (Erbinfor-
mationen tragende Struktu-
renim Zellkern) bestim-
men das Geschlecht.
Macht ein einzelnes Gono-
som ein Individuum zum
Mé&nnchen, wirdes 'Y ge-
nannt, sein Gegenstuck X.
Das ist bei Saugetieren der
Fall. Frauen haben zwei X-,
Ménner ein X-und ein

Y-Chromosom. Bei Vogeln,
vielen Reptilien und
Schmetterlingenist es um-
gekehrt. Das verweibli-
chende Chromosom nennt
man W, sein Gegensttick Z.
Die Weibchen besitzen ein
W-und Z-, die Mannchen
zwei Z-Chromosomen.

Y, der Mutant
Eine Theorie zur Entste-
hung des Y-Chromosoms

besagt, dass beide Gonoso-
men aus Mutationen eines
gemeinsamen Vorlaufer-
chromosoms (das jeweils
analog den Autosomen di-
ploid vorlag) entstanden
sind. Es enthielt die Gene,
die zur Ausbildung beider
Geschlechter notig sind.
Umwelteinflisse legten das
Geschlecht fest.Entschei-
dend seien Mutationen ge-
wesen, die einem der Chro-

mosome Gene einbrach-
ten, die eindeutig fur die
mannliche Entwicklung ver-
antwortlich sind. Auch
mussten beide Chromoso-
men sich so stark unter-
scheiden, dass eine Rekom-
bination zwischen ihnen un-
moglich wurde, so dass das
neue Mannlichkeitsgen
nicht auf das unmutierte Ge-
schlechtschromosom ver-
schoben werden konnte.
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Adam" und ,,Eva“ von Albrecht Durer.

mente und Therapien zu entwickeln®,
sagt die Projektleiterin des For-
schungsteams Vera Regitz-Zagrosek.
,Wir vermuten, dass Sexualhormone
dabei eine Rolle spielen.“ Experi-
mente mit Miusen und Ratten hitten
ergeben, dass vor allem das weibliche
Geschlechtshormon Ostrogen ein
wichtiger Faktor fiir Herz, Nieren und
Stoffwechselfunktion sei. Dies konnte
erkliren, weshalb chronische Nieren-
erkrankungen bei Minnern schwerer
verlaufen und frither zum Tode fiih-
ren. Ungiinstiger wirken sich fiir Mén-
ner auch Organverpflanzungen aus,
da es bei ihnen hiufiger zu Absto-
flungsreaktionen kommt.

Frauen immunologisch stirker

Wihrend in der Soziologie und in
den Literaturwissenschaften seit
Jahrzehnten Geschlechterforschung
betrieben wird, gibt es sie in der Me-
dizin erst seit 2001. Wesentlicher Be-
standteil der geschlechtsspezifi-
schen Medizin ist die Erforschung
der unterschiedlichen Wirkung von
Medikamenten auf den weiblichen
beziehungsweise minnlichen Orga-
nismus. Faktoren wie PH-Wert, Kor-
perfett, Hormone oder ein unter-
schiedlicher Stoffwechsel konnen
die Wirkung beeintrichtigen, wie
eine Studie tiber Aspirin belegt. Da-
nach bewirkte dessen Wirkstoff Ace-
tylsalicylsdure nur bei Ménnern eine
Senkung des Herzinfarktrisikos, bei
Frauen wirke der Inhaltsstoff nur im
Falle eines Schlaganfalls praventiv.
Zudiesen korperlichen Unterschie-
den kommt allerdings ein deutlicher
Unterschied im Vorsorgeverhalten:
Nach dem Gesundheitssurvey von
1998 lassen 37 Prozent der Frauen eine

Krebsvorsorgeuntersuchung durch-
fithren, aber nur 23 Prozent der Min-
ner. Frauen zeigen generell einen ge-
siinderen und lebensverlingernden
Lebensstil. Fiir die hohere Méinner-
sterblichkeit in jlingeren Jahren sind
hauptsichlich riskante Verhaltenswei-
sen und nicht Erkrankungen verant-
wortlich.

Die hohere Lebenserwartung der
Frauen hingt aber auch mit ihrem bes-
seren Immunsystem zusammen.
Frauen produzieren mehr T-Abwehr-
zellen als Minner und sind daher we-
niger anfillig fiir Infektionskrankhei-
ten - sie sind immunologisch gesehen
also talentierter als Médnner. Diese Tat-
sache kann aber auch von Nachteil
sein: Frauen sind ofter von Autoim-
munkrankheiten betroffen.

Minner wiirden zwar gerne alt wer-
den, im Schnitt 90 Jahre, sie erwarten
aber, dass sie nur das 79. Lebensjahr er-
reichen. Das ist nicht unrealistisch,
denn laut Statistik sterben Minner
durchschnittlich mit 75 Jahren. Wa-
rum leben Frauen auf der ganzen Welt
durchschnittlich sechs Jahre l4nger?
Dieser Frage wird die Forschung ver-
mutlich in nicht allzu ferner Zeit auf
den Grund gehen.

Statistisch zumindest sind Manner
also das schwache Geschlecht: Sie er-
kranken hiufiger an Herz-Kreislauf-
Leiden, Krebs, Aids, Geschlechts-
krankheiten, rauchen und trinken ex-
zessiver und machen 80 Prozent der
Insassen deutscher Suchtkliniken aus.
Drei Viertel aller Selbstmorder und
Mordopfer sind Ménner und 90 Pro-
zent aller Gewalttiter. Kommen Min-
ner mit dem Leben schlechter klar als
Frauen? Doch damit ist man bereits in
der Psychologie angelangt.

_UNSERE THEMEN ___|

MO OKONOMIE

DI ESSAY

MI GEISTESWISSENSCHAFTEN

DO

FR LITERATUR

Wie die
Spanische
Grippe totete

DUSSELDORF. Eine Studie an
Menschenaffen gibt Aufschluss, wa-
rum von 1918 bis 1920 rund 50 Millio-
nen Menschen an der ,Spanischen
Grippe* starben. Der Erreger habe
die Abwehrkrifte gegen eigenes
Korpergewebe dirigiert, berichtet
eine amerikanisch-japanische For-
schergruppe in ,,Nature“.

Das Virus vom Typ HINI habe
eine Uberreaktion des Immunsys-
tems infizierter Menschen ausge-
16st, wodurch die korpereigene Ab-
wehr unter anderem das Lungenge-
webe zerstort habe. Diese Reaktion
beobachteten die Forscher bei den
nun untersuchten Makaken. Die
Gruppe um Darwyn Kobasa vom
Nationalen Mikrobiologielabor im
kanadischen Winnipeg rekonstru-
ierte das Influenza-A-Virus von 1918
genetisch komplett und infizierte
die Primaten damit.

Die Spanische Grippe von 1918
bis 1920 hatte ein Drittel der Weltbe-
volkerung infiziert und 25-mal
mehr Todesopfer gefordert als sons-
tige Grippeepidemien. Seitdem su-
chen Forscher nach der Ursache fiir
die aufergewohnliche Gefihrlich-
keit des damaligen Virus, um die
Menschheit vor der Wiederholung
einer solchen Pandemie zu bewah-
ren.

Sorge bereitet Wissenschaftlern
und Arzten vor allem die seit 2003
grassierende H5N1-Variante des In-
fluenza-Erregers, die die so ge-
nannte Vogel-Grippe auslost. Sie
fithrt bei den meisten infizierten V6-
geln innerhalb weniger Tage zum
Tod. Selten stecken sich auch Men-
schen an. Nach Angaben der Weltge-
sundheitsorganisation (WHO) gab
es bisher 267 Fille von menschli-
chen Erkrankungen in zehn Lin-
dern. 161 seien todlich verlaufen.

Die Forschergruppe um Kobasa
infizierte die Menschenaffen zum
Vergleich auch mit der gegenwirti-
gen HINI-Variante. Anders als auf
das damalige Virus reagierten die
Abwehrkrifte der Tiere ,angemes-
sen“ auf den heutigen Erreger und
ermoglichten es den Primaten, sich
wieder zu erholen.

Die Studie konne erstmals auch
erkliren, warum ausgerechnet
junge Erwachsene im Alter von 20
bis 40 Jahren am schwersten unter
der Spanischen Grippe zu leiden
hatten, schreiben die Autoren.
Junge Menschen dieses Alters ha-
ben generell das stirkste Immunsys-
tem. Das hat ihnen in diesem Fall
mehr geschadet als genutzt. Thre Ab-
wehrkrifte hitten mehr Lungenge-
webe zerstort als jene von Kindern
oder alten sowie kranken Men-
schen mit schwicherem Immunsys-
tem, heifdt es in dem Artikel. fk/dpa

Grofdbritannien streitet tiber
Mensch-Tier-Embryonen

Beftirworter der kiinstlichen Mischwesen werden in Parlament und Regierung starker

MATTHIAS THIBAUT | LONDON

Britische Stammzellforscher haben
im Streit iber hybride Embryonen ei-
nen Teilerfolg erzielt. Ein von der Re-
gierung geplantes Verbot der Erzeu-
gung dieser Embryonen - bei denen
Erbinformationen tierischer und
menschlicher Zellen kombiniert wer-
den - wurde von der Kontrollbe-
horde nicht ausgesprochen. Stattdes-
sen will die ,Human Fertility and Em-
bryology Authority* (HFEA) umfas-
sende Beratungen einleiten.

Im Dezember hatte das Gesund-
heitsministerium in seinem Weif3-
buch iiber die Neufassung des Em-
bryonengesetzes ein Verbot solcher
Chimiren aus Mensch und Tier ange-
kiindigt. Die Technik gilt vielen als
Tabubruch, auch wenn diese Misch-
wesen, die bisher nur aus der Mytho-
logie bekannt sind, nach britischem
Stammzell-Gesetz ohnehin nur zwei
Wochen lang, bis zum Blastozysten-
Stadium von etwa 200 Zellen, kulti-
viert werden diirfen.

Dabei wird aus Eizellen von Rin-
dern, Schweinen oder Kaninchen der
Kern mit der Erbsubstanz DNA ent-

fernt und durch menschliche Erbin-
formationen, etwa aus der Hautzelle
eines Parkinsonkranken, ersetzt. For-
scher wollen aus so erzeugten
Misch-Embryonen Stammzellen mit
spezifischen genetischen Defekten
entwickeln und die Effizienz ihrer
Klontechniken und Steuerungstech-
niken bei der Zellteilung verbessern.
Das Ziel ist, fiir die Behandlung gene-
tisch bedingter Krankheiten beson-
ders geeignete Stammzellen zu ge-
winnen.

Blair knickt ein

Der ,tierische“ Anteil in der DNA sol-
cher Zellen schwindet bei fortlaufen-
der Zellteilung auf unter ein Prozent.
Menschliche Eizellen fiir solche Ex-
perimente zu verwenden verbietet
sich, da sie knapp sind und fiir Frucht-
barkeitsbehandlungen = gebraucht
werden. Dagegen konnen sich For-
scher in jedem Schlachthof mit Eizel-
len von Rindern oder Schweinen ein-
decken.

Stephen Minger vom King's Col-
lege will mit Hilfe von Mensch-Rind-
Hybriden degenerative neurologi-
sche Krankheiten (Alzheimer, Parkin-

son) bekidmpfen. In Newecastle, wo
der zweite Antrag gestellt wurde, er-
forscht man Diabetes und Riicken-
marksverletzungen. Auch ,Dol-
ly“-Schafskloner Ian Wilmut in Edin-
burgh will einen Antrag stellen.

45 Forscher, darunter drei Nobel-
preistriger und der Prisident der bri-
tischen Wissenschaftsakademie,
Lord Rees, schrieben in einem Leser-
brief in der ,, Times*“: ,Diese Techno-
logie bietet einen klaren Nutzen fiir
die Gesundheit der Menschen.”
GrofSbritannien sei zu Recht stolz
auf seine ethisch und wissenschaft-
lich vertretbare Forschung mit
Stammzellen und therapeutischem
Klonen. Diese Position gerate durch
ein Verbot der Hybrid-Forschung in
Gefahr.

Nun hat der Wissenschaftsaus-
schuss des Unterhauses eine eigene
Enquete angekiindigt. Der Wissen-
schaftssprecher der Liberaldemokra-
ten, Evan Harris, will sich fiir die Zu-
lassung der Hybrid-Forschung einset-
zen. Auch Premier Blair deutete be-
reits einen Riickzieher an: ,Wenn
diese Forschung Menschen hilft, wol-
len wir, dass sie erlaubt wird.“

DUSSELDORF. FEine unerwartete
Verbindung zwischen dem asiati-
schen Monsun und einem kiirzlich
festgestellten Schwanken der Meer-
wassertemperaturen im Indischen
Ozean haben Geologen und Klimato-
logen entdeckt. Die in der Zeitschrift
,Nature“ veré6ffentlichten Erkennt-
nisse zeigen, dass die Folgen kiinfti-
ger Monsun-Regenfille deutlich
grofiriumiger und intensiver sein
werden als bislang vorhergesagt.

Das so genannte ,,Indian Ocean Di-
pole“ (IOD) - erst 1999 entdeckt - ist
ein Klimaphidnomen vergleichbar
mit El Nifio / Stidliche Oszillation
(ENSO). Wihrend eines ,,positiven“
I0D-Ereignisses fillt die Temperatur
der Meeresoberfliche im siidostli-
chen Teil des Indischen Ozeans von
Nordaustralien iiber ganz Indone-
sien bis Japan, wihrend sie zwischen
Madagaskar und Somalia steigt. Bei
einem negativen 10D ist es umge-
kehrt. Dadurch kommt es in Indien
(bei positivem IOD) beziehungs-
weise Indonesien (bei negativem
10D) verstirkt zu Konvektionsregen:
Oberflichenwasser verdampft in gro-
fen Mengen und kondensiert in der
Hohe zu ,, Kumulonimbus-Wolken*,
die hiufig zu Gewittern fithren. Die

Zusammenhinge zwischen I0D und
dem asiatischen Monsun-System
und EI Nifio waren bisher unklar.
Nerilie J. Abram von der Australi-
schen Nationalen Universitit in Can-
berra und eine internationale For-
schergruppe haben Bohrkerne aus
Korallenriffs bei den indonesischen
Mentawi-Inseln untersucht, die als
»Klima-Proxy“ geochemische Daten
fiir die Rekonstruktion der Meeres-
oberflichentemperatur und Regen-
fallmengen in den vergangenen 6 500
Jahren liefern. Der asiatische Mon-

sun verinderte sich in dieser erdge-
schichtlich sehr kurzen Zeit deutlich.

Die Forscher stellten fest, dass
IOD-Ereignisse stark beeinflusst
vom asiatischen Monsun sind. Mo-
dell-Simulationen suggerierten, dass
starke Abkiihlungen und Trockenzei-
ten in Indonesien die Folge von Win-
den waren, die durch den starken
asiatischen Monsun im mittleren Ho-
lozén (vor 7000 bis 4000 Jahren) an-
getrieben wurden. ,Die Verbindung
von IOD und Monsun lisst schlie-
fen, dass die sozioGkonomischen

Monsun 1n Indien, Durre in Indonesien

Wenn der Klimawandel den Monsun-Regen in Asien verstérkt, wird es in angrenzenden Regionen trockener.
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Stdasien (hier Bombay in Indien) unter Wasser: In Zukunft wird der Monsunregen noch deutlich starker werden.

Auswirkungen der projizierten Ver-
dnderungen in der Stirke des asiati-
schen Monsuns sich {iber ganz Aus-
tralasien (Australien, Neuseeland
und Indonesien) erstrecken wer-
den®, schreiben die Autoren.
Klimatologen rechnen damit, dass
der Klimawandel in den kommenden
Jahrzehnten den asiatischen Monsun
deutlich verstirken wird. Wenn Ab-
ram Recht hat, dann sind die Folgen
dieser Veridnderung (Trockenheit in
Indonesien) bislang unterschitzt
worden. fk



