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Mehr als tausend Junge pro Wurf: Ein mannliches Seepferdchen.

Papa ist schwanger

Bei den Seepferdchen kimmern sich die Mannchen um den Nachwuchs. Auch sonst

kann der Mensch von ihnen noch etwas lernen. Von Till Hein

eim Seepferdchen-Sex ergreift

das Weibchen die Initiative: Es

deutet mit dem Greifschwanz

zum Himmel und streckt seinen

Korper kerzengerade aus - eine

Pose, die auf das Mannchen
unwiderstehlich wirkt. Kraftvoll lasst es den
Hinterleib vor- und zuriickschnellen, um so
Wasser in seine Bauchtasche zu pumpen.
Dann lassen sich Stute und Hengst gemein-
sam nach oben treiben.

Aus der Korpermitte des Weibchens stiilpt
sich ein rohrenformiges Organ, das an einen
Penis erinnert: der Ovipositor. Auf dem
Hohepunkt des Liebesspiels spritzt das
Weibchen seine Eier in die Bauchtasche des
Mannchens, wo sie befruchtet werden.

Bald daraufl6sen sich die Liebespartner
voneinander. Das Weibchen schwimmt
davon, um neue Kalorien anzufuttern - und
fiir den werdenden Vater beginnt die
Schwangerschaft, die bis zu vier Wochen
dauert. Die befruchteten Eizellen haben
einen Dottersack. Doch der Vater versorgt sie
zusdtzlich mit Kalzium und Lipiden wie
Omega-3-Fettsduren. «Die werdenden Viter
reichen ihren Nachkommen also gleichsam
einen Energie-Cocktail», sagt Ralf Schneider,
Experte fiir Marine Okologie am Helmholtz-

Zentrum fiir Ozeanforschung Geomar in Kiel.

Mehr als tausend Seefohlen wachsen bei
manchen Arten pro Wurf heran. Die Wehen
werden, wie beim Menschen, durch das
Hormon Oxytocin ausgel6st. Der Bauch des
Vaters krampft sich dann konvulsiv zusam-
men, um die Babys herauszupressen. Bis zu
drei Tage kann die Geburt dauern.

Warum aber werden die Hengste schwan-
ger? Meist machen sich im Tierreich die
Miéinnchen nach der Paarung rasch aus dem
Staub. Bei Fischen aber kiimmern sich vor
allem die Viter um die Brutpflege. Experten
vermuten, dass die Urahnen der Seepferd-
chen den heutigen Stichlingen dhnlich
waren: Schwarmfischen, die in Europa und
den USA verbreitet sind.

Im Sommer buddelt das Stichlingsmé&nn-
chen in Ufernédhe im Sand eine Mulde und
hélt nach laichreifen Weibchen Ausschau.

Mit einem Zickzacktanz bezirzt es die Auser-
wahlte und dirigiert sie zum Eingang des
Nests. Kaum ist abgelaicht und besamt, zieht
das Weibchen weiter - und fiir das Mdannchen
beginnt der Stress: Raubfische verjagen,
frisches Wasser herbeifacheln, faule Eier
aussortieren. Verlassen die Jungtiere nach
mehreren Wochen erstmals das Nest, halt
der Vater sie im Schwarm zusammen und
sorgt dafiir, dass sie wohlbehalten wieder
nach Hause kommen.

Uber Jahrmillionen begannen einige
mannliche Stichlinge dann wohl, die
befruchteten Eier am Korper mit sich zu
tragen - und wurden immer seepferdchen-
artiger. Die Evolutionsdkologin Olivia Roth
vom Helmholtz-Zentrum fiir Ozeanfor-
schung Kiel vermutet, dass die Erndhrung
dabei eine zentrale Rolle spielte. «Seepferd-
chen miissen regelmaissig Lebendfutter zu
sich nehmenv», sagt Roth. «Ich denke daher,
dass der Schritt, die Eier mit sich herum-
zutragen, in erster Linie eine evolutiondre
Anpassung war, die hdufigeres Fressen
ermoglichte.» Nach und nach habe sich, als
zusatzlicher Schutz fiir die Keimlinge, dann
die Bruttasche herausgebildet.

Mehr Nachkommen

Einen grossen Vorteil hat die Mdnner-
schwangerschaft: Sie ermoglicht kiirzere
Geburtsintervalle - und dadurch mehr
Nachkommen. Denn die Produktion der Eier
erfordert bei Seepferdchen besonders viel
Energie. Da die Mdnnchen die Babys aus-
tragen, konnen die Weibchen sich ganz auf
diese Aufgabe konzentrieren.

Nur drei Prozent aller Sdugetiere gehen
eine feste Paarbindung ein, und bei Fischen
sind es noch viel weniger. Die meisten See-
pferdweibchen aber bleiben ihrem «Gatten»
treu und haben erst wieder Geschlechts-
verkehr, wenn die Geburt vorbei ist und der
Partner erneut zur Empféangnis bereit ist.
Zudem wenden Seepferdchen viel Zeit dafiir
auf, ihre Beziehung zu pflegen. Jeden
Morgen treffen sie sich, um eine Weile
gemeinsam zu tanzen. Ob sie romantisch
veranlagt sind?

«Ein Grund dafiir, dass sich feste Partner-
schaften in der Natur lohnen konnen, liegt
darin, dass bei manchen Arten die Nach-
kommen nur mit der Fiirsorge beider Eltern
erfolgreich gross werdeny, sagt die Evolu-
tionsbiologin Anna Lindholm von der Uni-
versitdt Ziirich. Zum Beispiel bei Storchen,
Wolfen und Bibern. Bei Seepferdchen aber
greift diese Erklarung nicht. Denn deren
Babys schwimmen von Geburt an ihrer eige-
nen Wege und werden weder vom Vater noch
von der Mutter unterstiitzt.

Einen Vorteil aber habe die Monogamie
fiir mannliche Seepferdchen: Werdende Va-
ter konnen sicher sein, dass sie ausschliess-
lich ihre biologischen Nachkommen austra-
gen und keine «Kuckuckskinder», die ihnen
von Konkurrenten untergejubelt wurden.
Bei Lachsen etwa husche hiufig ein zweites
Minnchen ins Nest und gebe ebenfalls Sper-
ma zu den von einem Weibchen abgelegten
Eiern hinzu, sagt Lindholm.

Dariiber hinaus leben die meisten See-
pferdchen weit verstreut, und sie sind selten.
«Da ist jeder halbwegs brauchbare Paarungs-
partner ein kostbares Gut - man gibt ein sol-
ches Gegeniiber nicht leichtfertig auf», sagt
der Evolutionsbiologe Axel Meyer von der
Universitdt Konstanz. Seepferdchen sind
also wohl vor allem deshalb treue Partner,
weil sie selten Artgenossen begegnen.

Die Evolutionsokologin Olivia Roth von
Geomar will nun herausfinden, welche
genetischen Voraussetzungen die Mdnner-
schwangerschaft ermoglicht haben. «<Wir
vermuten, dass der Verlust bestimmter,
fiir das Immunsystem wichtiger Gene dazu
beigetragen hat», sagt sie. Denn weshalb
attackiert das kdrpereigene Abwehrsystem
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maénnlicher Seepferdchen die Embryonen
wihrend der Schwangerschaft nicht, obwohl
deren DNA neben der Erbinformation des
Vaters ja auch diejenige der Mutter enthalt?
«Wir haben herausgefunden, dass sich im
Lauf der Evolution der mdnnlichen Schwan-
gerschaft diejenigen Teile des Immun-
systems verdandert haben, die fiir die Unter-
scheidung von «eigen> und «fremd> entschei-
dend sind», sagt Olivia Roth. Bei Sdugetieren
bleibt das Abwehrsystem auch wéihrend der
Trachtigkeit vollstdndig erhalten. Seine Akti-
vitdt wird im entsprechenden Bereich aber
voriibergehend heruntergefahren.

Ein radikaler Weg

Die Seepferdchen haben einen radikaleren
Weg gewihlt, wie Roth nachweisen konnte.
Ein Teil ihres Immunsystems wurde aus-
geschaltet: Gene, die fiir die Produktion des
sogenannten Haupthistokompatibilitits-
komplexes II (MHC II) verantwortlich sind,
haben sich so stark verandert, dass sie
nicht mehr funktionsfihig sind. Und genau
mithilfe dieser Proteine unterscheidet der
Korper normalerweise zwischen «eigen» und
«fremd», um Gewebe letzterer Kategorie zu
bekdmpfen. Beim Menschen sind MHC-II-
Proteine etwa auch bei Abstossungsreaktio-
nen nach Organtransplantationen aktiv.
«Ohne die entsprechenden Gene und ihre
Funktion galt héher entwickeltes Leben als
unmoglichy, sagt Olivia Roth. Denn ohne
solchen Schutz wiirden komplexe Organis-
men schnell durch Infektionen dahingerafft.
In der Tat: Exakt diese, im Abwehrsystem
der Seepferdchen nicht mehr funktionsfihi-
gen Gene werden bei Menschen, die an Aids
erkranken, durch das HI-Virus attackiert.
Seepferdchen, die offensichtlich auch ohne
diesen Schutzschild iiberlebensfihig sind,
konnten daher ein wichtiges Modellsystem
fiir die Erforschung menschlicher Immun-
defizite werden - und vielleicht auch zur
Entwicklung neuer Therapien gegen Aids.

Am 30. 3. erscheint im Mare-Verlag Till Heins
Sachbuch «Crazy Horse - Die schillernde Welt
der Seepferdchen», 240 Seiten, etwa 22 Fr.

Seepferdchen
inZahlen

1.

Der Hochzeitstanz
von Seepferdchen
kann bis zu neun
Stunden dauern.

2.

Manche Seepferd-
chen sind kaum gros-
ser als ein Daumen-
nagel. Die Dickbauch-
seepferdchen aus
Australien dagegen
erreichen eine Kor-
perlange von bis zu
35 Zentimetern.

3.

Viele Seepferdchen
kénnen ihre Farbe
verandern und diese
— wie Chamaleons —
dem Hintergrund an-
passen.

2

Friher galt pulveri-
siertes Seepferdchen
in Europa als Wunder-
mittel gegen Haar-
ausfall, Tollwut, Sei-
tenstechen sowie
mangelnde Libido.
Die Traditionelle Chi-
nesische Medizin
(TCM) vertraut bis
heute auf angebliche
Heilkrafte dieser
Fische gegen Nieren-
leiden und Impotenz.

5.

Um Tausende Kilo-
meter weite Strecken
zurtickzulegen, nut-
zen manche See-
pferdchenim Meer
treibende Algen,
Holzstlicke oder Mill
als eine Art Fahre.

0.

Wenn sie genervt
oder gestresst sind,
geben manche See-
pferdchen Brumm-
tdne von sich.

/

In der griechischen
Mythologie zogen
Seepferde (Hippo-
kampen) die Kutsche
des Meeresgottes
Poseidon.

8.

Das Zwergseepferd-
chen ist mit einer
Spitzengeschwindig-
keit von gerade ein-
mal 1,5 Meter pro
Stunde der lang-
samste Fisch der
Welt.



